
День Время Доброхотова М.В. Шепелева И.А. Набокова М.В. Вычегжанин Я.Я. Чепрасов С.Ю.

14.35-15.20

15.30-16.15 Сп.игры 1в ВД Сп.игры 1б ВД Сп.игры 1а ВД

16.15-17.00 Сп.игры 5г ВД Сп.игры 5а ВД
Спорт без границ 

ОДОД 

17.00-17.45
Спорт без границ 

ОДОД 
Сп.игры 7а ВД

17.45-18.30 Сп.игры 8 кл. ВД

18.30 - 21.00 Футбол (СШОР №2)

14.35-15.20 Сп.игры 2б ВД
15.30-16.15 Сп.игры 2в ВД Сп.игры 2а ВД Сп.игры 2г ВД
16.15-17.00 Ориент. 4а ВД Сп.игры 4б ВД

17.00-17.45 Сп.игры 6а ВД

17.45-18.30 Сп.игры 6б ВД
19.00 - 21.00

14.35-15.20
15.30-16.15 Сп.игры 3г ВД Сп.игры 3в ВД

16.15-17.00 Сп.игры 9 кл. ВД
Волейбол ОДОД 5-

8 кл.

17.00-17.45 Сп.игры 10а ВД
Волейбол ОДОД 

9-11 кл

Волейбол ОДОД 5-

8 кл.

17.45-18.30 Сп.игры 11а,в ВД
Волейбол ОДОД 

9-11 кл

20.00 - 21.00 Футбол (СШОР №2)

14.35-15.20
15.30-16.15 Сп.игры 4а ВД Сп.игры 4 кл. ВД Сп.игры 4в ВД
16.15-17.00 ДЮП 6-7 кл. ВД
17.00-17.45 Футбол ОДОД 3-8 кл.

18.00-18.45 Футбол ОДОД 3-8 кл.
20.00 - 21.00 Футбол (СШОР №2)
14.35-15.20 Ориент. 11 кл. ОДОД
15.30-16.15 Сп.игры 1г ВД Ориент. 11 кл. ОДОД

16.15-17.00 Сп.игры 9б ВД

17.00-17.45 Сп.игры 7б ВД
17.45-18.30 Сп.игры 7в ВД

10.00-10.45 Футбол ОДОД 3-8 кл.

11.00-11.45 Футбол ОДОД 3-8 кл.

12.00-12.45
Футбол. Педагог 

организатор

13.00-13.45
Футбол. Педагог 

организатор

15.00 - 19.00 

11.00 - 15.00

Сп.игры - спортивные игры

Ориент. - спортивное ориентирование

Баскетбол (СШОР - Малый, 66)

ВД - внеурочная деятельность

Расписание спортивных секций ГБОУ СОШ №16 на 2022-2023 учебный год

ПТ

ПН

ВТ

Баскетбол (СШОР - Малый, 66)

СР

ЧТ

СБ
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